
Bewerb zum Triathlonzug 
Samstag, 8. Juli 2017 

Eingeteilt in Altersstufen, starten die 5- bis 19-Jährigen am Samstag in die verschiedenen 
Distanzen des Schwimm- und Laufbewerbs. Geschwommen wird im Tristachersee, 5 km 
südlich der Stadt Lienz. Die Laufstrecke führt durch das Strandbad am See, bzw. am See 
entlang auf einer Pendelstrecke. 

DISTANZEN je nach ALTER  

TRI KIDS 2012 u. später 

  

5 Jahre und 
jünger 

  

25 m Schwimmen / 400 m Laufen 

Schüler E (2010/11) 6 und 7 
Jahre 25 m Schwimmen / 400 m Laufen 

Schüler D (2008/09) 8 und 9 
Jahre 50 m Schwimmen / 600 m Laufen 

Schüler C (2006/07) 10 und 11 
Jahre 100 m Schwimmen / 1.000 m Laufen 

Schüler B (2004/05) 12 und 13 
Jahre 200 m Schwimmen / 2.000 m Laufen 

Schüler A (2002/03) 14 und 15 
Jahre 400 m Schwimmen / 3.000 m Laufen 

Jugend (2000/2001) 16 und 17 
Jahre 400 m Schwimmen / 3.000 m Laufen 

Junioren (1998/1999) 18 und 19 
Jahre 400 m Schwimmen / 3.000 m Laufen 

  

FACTS: 

• Online-Anmeldung unter: http://my4.raceresult.com/71899/?lang=de 
• Nennungsschluss: Freitag, 7. Juli 2017 um 13.00 Uhr 
• Nenngeld Euro 15,– für alle Zugteilnehmer; 

Nenngeld kann vereinsweise vorab auf unten angeführtes Konto überwiesen 
werden 

• Kaution für Chip EUR 10,- ist vor Ort bei der Abholung der Chips zu bezahlen; 
• Kontoverbindung: Sparkasse Lienz 

IBAN AT90 2050 7000 0002 1493; BIC LISPAT21 
• Veranstaltungsort: Strandbad Tristachersee 
• Ausgabe der Startunterlagen ab 8:00 Uhr im Start- und Zielgelände (Tristachersee) 
• Start für Zugteilnehmer: 10:00 Uhr 
• Siegerehrung: ca. eine halbe Stunde nach Beendigung des Staffelbewerbes (ca. 

14:30 Uhr ) 

  

Zeitplan 



8:00 – 9:30 Uhr  Abholen der Startunterlagen, keine Nachnennmöglichkeit 
9:50 Uhr   Check-In Trikids 
10:00 Uhr   Start des Tristachersee Aquathlon 
14:30 Uhr   Siegerehrung im Zielgelände 

 
 

Streckenplan 

 

Download als PDF 

  

 

Teilnahmebedingungen: 

• 1. Allgemeines: 

Für die Bewerbe gelten das Wettkamp- und Veranstaltungsreglement lt. Sportordnung 
2016 des Österr. Triathlonverbandes. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für 
Schäden an Teilnehmern und /oder dritten Personen oder Sachen. Mit der Unterschrift auf der 
Anmeldung erklärt der Teilnehmer bzw. Erziehungsberechtigte auch die körperliche Eignung 
für den Wettkampf. Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung (etwa 15 Minuten vor 



jedem Start) ist für alle Teilnehmer Pflicht! Während des gesamten Wettkampfes ist die 
Annahme fremder Hilfe durch außenstehende Personen verboten (z.B. Mitlaufen, Mitfahren, 
Verpflegung zu reichen). 
Bei Bedarf dürfen ausschließlich die vom Veranstalter eingesetzten Hilfskräfte unterstützend 
eingreifen. Die vom Veranstalter zur Verfügung gestellte Startnummer darf nicht verändert 
werden und ist nach Beendigung des Wettkampfes unverzüglich zurückzugeben. Unfaires 
Verhalten gegenüber anderen Wettkampfteil- nehmern, sowie Nichtbefolgung von 
Anweisungen des Ausrich- ters führen zur Disqualifikation. 

  

• 2. Schwimmen: 

Geschwommen wird im Tristachersee. Wassertemperatur bzw. Außentemperatur werden 
berücksichtigt. Die Schwimmstrecken können aufgrund der Wassertemperatur pro Alterklasse 
reduziert werden. Die vom Veranstalter zur Verfügung gestellte Startnummer muss beim 
Laufen getragen werden. Startnummernmarkierung aller Teilnehmer nur an den Oberarmen. 
Schwimmhilfen sind ausschließlich in der Klasse TRIKIDS erlaubt. 

• 3. Laufen: 

Der Oberkörper muss bekleidet sein, Startnummer vorne! Es muss mit Schuhen gelaufen 
werden! Die Laufstrecke führt durch das Gelände und teilweise über Holzstege. 

• 4.Wechselzone: 

Der Check-In jeder Gruppe erfolgt ca. 10 Minuten vor dem Start und gilt sowohl für 
männliche als auch weibliche Teilnehmer der Gruppe. Entsprechende zeitliche Änderungen 
sind zu beachten und werden vom Sprecher angekündigt. Die Wechselzone darf 
ausschließlich von gekennzeichneten Ordnern und den Athleten/innen während ihres 
Wettkampfs betreten werden. Check Out ist unmittelbar nach der Zielankunft der jeweiligen 
Gruppe und wird vom Sprecher angekündigt. 

 
 
ANMELDUNG: 
http://my4.raceresult.com/71899/?lang=de 
 


