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11. Alpen Ironkid
Kinder Triathlon "Lido" Bozen - Sudtirol
Internationale Veranstaltung
Subtirot
4'“ I w B
Regionalmeisterschaft
Euro Nachwuchs - Triathlon Zug
Nord - Est Cup
am Sonntag, 9. Mai 2010

Austragungsort:
Bozen ,Lido" — Trieststrasse

Kat. Schwimmen [Radfahren [Laufen ahre
Schiler E (03/04) 25m 500m 250 m 6-7
Schiler D (01/02) 50 m 1,0 km 500 m 8-9
Schiiler C (99/00) 100 m 2,0 km 750 m | 10-11
Schiiler B (97/98) 200 m 4,0km | 1000 m | 12-13
'Youth A - Schuler A (95/96) 400 m 8 km 2500 m | 14-15
Youth B - Jugend (93/94) 400 m 8 km 2500 m | 16-17
Junioren (91/92) 400 m 8 km 2500 m | 18-19

Teilnahme :

Im Rahmen der vorgesehenen Kategorien kdnnen alle Kinder und Jugendlichen teilnehmen, die bei einem in- oder
auslandischen Triathlonverband oder Sportverein eingeschrieben sind. Interessierte Kinder und Schiiler, die bei keinem
Sportverein gemeldet sind, erhalten eine Tageslizenz, wenn sie eine vom Hausarzt ausgestellte Bescheinigung zur
Ausubung des Sports vorweisen konnen.

Programm:

9.00 bis 10.00 Uhr:Nachmeldungen und Ausgabe der Starthummern

10.00 bis 10.45 Uhr: “Check in” Es durfen nur Athleten und Vertreter des Veranstalters die Wechselzone betreten.
10.45 Uhr: Raumung der Wechselzone und Zusammenkunft der Organisatoren und Athleten

11.00 Uhr: Start des ,,11. Alpen-Ironkid*

14.30 Uhr: ca. Siegerehrung

Preise:

Pramiert werden die ersten 3 Kinder m/w jeder Kategorie (mit Medaillen) und die ersten 6 Kinder m/w jeder Kategorie
mit einem kleinen Prasent . Alle Teilnehmer erhalten ein tolles Prasent des Veranstalters. Auch die Mitter kommen nicht
zu kurz...Alle Miitter erhalten zum Muttertag ein kleines Geschenk.

AT ZWviAarMoaGER AT

SuptiroL :E: ®Raiﬁ'eisen ikl éw

el ' I o W oo S adeew L LE-1)

Meine Bank e s



Veranstalter + Info:

Lauferclub Bozen - Raiffeisen, Lauben 46, 39100 Bozen
Margot Spinazze

Tel. +39 0471 979901

Fax +39 0471 050238

oder E-Mail: info@Icbozen.it

Ubernachtung:
Auskunfte erteilt: das Verkehrsamt Bozen, Tel. +39 0471 307000, Fax. +39 0471 980128. Buchungen bitte friihzeitig
vornehmen. Email Verkehrsamt Bozen: info@bolzano-bozen.it

Parkplatz:

Falls im benachbarten Stadion kein Ful3ballspiel stattfindet, kénnen die Teilnehmer auf dem Parkplatz vor dem
Schwimmbad bzw. Stadion parken. Ansonsten besteht reichlich Parkmdglichkeit beim Parkplatz Bozen Mitte im Mayr-
Nusser-Weg, (ca. 10 Gehminuten vom Schwimmbad entfernt).

Haftung:
Fur Unfélle, allféllige Schaden und abhandenkommende Gegenstande der Teilnehmer und dritter Personen Ubernimmt
der Veranstalter keine Haftung.

Einschreibungen:

*Die vorgesehenen Einschreibeformulare sind vollstandig auszufiillen;

*Onlineanmeldungen auf www.Icbozen.it/lronkid bis spatestens Donnerstag den 06. Mai 2009 - 18.00 Uhr an:
Lauferclub Bozen, Fax +39 0471 050238

* Einschreibegebihr: 10 € am Wettkampftag

* FITRI Eingeschriebene: 5 €

Wettkampfreglement

- Alle Teilnehmer mussen an der Wettkampfbesprechung, die 10 Minuten vor Start der jeweiligen Kategorie
stattfindet, teilnehmen. (Beschriftung)

- Es gelten die Vorschriften des nationalen Triathlonverbandes.

- Es besteht Helmpflicht und es darf nur mit geschlossenem Helm gefahren werden.

- Die vorgesehene Startnummer muss gut ersichtlich getragen werden N.B. (Rad hinten - Lauf vorne).

- Zugelassen sind nur Mountain-Bike in fahrtauglichem Zustand (Kontrolle) Norm der Reifenbreite 1,5 Zoll.

- Hilfeleistung darf nur von den Organisatoren gegeben werden.

- Die Startnummern mussen nach Beendigung des Wettbewerbes im Wettkampfbiiro abgegeben werden.

- Der Schwimmwettbewerb findet im 50m - Freibadbecken statt.

- Radstrecke auf Radwegen (Asphaltrundkurs und Schotterweg). Laufen auf Schotterwegen, Wiesen und
Radwegen.

- Die Startnummern missen am Ende des Wettkampfes im Wettkampfbiiro zuriickgegeben werden.

Wir danken
Lauferclub Prasidium
Prasident Dr. Gerhard Brandstatter
Prasident Triathlon Andrea Vecchiato

Schirmherrschaft
Autonome Provinz Bozen
Landeshauptmann Dr. Luis Durnwalder

Autonome Region Trentino Sudtirol

Gemeinde Bozen
Burgermeister Gigi Spagnolli

Assesorat fur Sport
Dr. Gabriele Bucalo
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